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LARGO DE CAMOES
TERGCA-FEIRA | 10.06.2014
PARTIDA AS 09h00m
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\ ' ' "Recomendacdes: B} .
“Calcado e ye\stuério confortavel e adequado a atividade;
Mochila para transporte de alimentos e bebidas; *

> . . , Jer s e . ~
Para minhada - preferencialmente agua e reforcos sdélidos de facil digestao;
Para o piquenique - deverao apenas ser considerados bens alimentares adequados ao
transporte em mochila e ao tipo de convivio.

" Possibilidade de realizacdo de jogos tradicionais. Inscrevam-se!
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Organizagdo: Informagao adicional:

” » 12 km
‘Wﬂ CENTRO DE CULTURA E DESPORTO m » +- 2h30m
DOS TRABALHADORES DO MUNICIPIO DE PONTE DE LIMA PONTE B LIMA » moderada




